
40 anni costruendo ponti
con il Centro America



Casa del Popolo, Bellinzona. 
14 Giugno 2026

ASSEMBLEA ORDINARIA
ANNUALE 2026



01. Apertura dell’Assemblea, saluto della

presidenza

02. Nomina di due scrutatori e presidente del

giorno

03. Verbale ultima assemblea (14.9.2025)

04. Rapporto di attività 2025

05. Conti consuntivi 2025

06. Rapporto dell’Organo di Revisione (Rebefid,

Andrea Rege Colet)

07. Conti preventivi 2026 

08. Nomine statutarie (Comitato e Organo di

Revisione)

09. Eventuali (situazione a Cuba)

Ordine del giorno



ASSEMBLEA 2026
BENVENUTI!

Francesco Ceppi e Andrea Sartori,
copresidenti







Progetto: Ospedale pediatrico La
Mascota

Spazio dedicato a procedure diagnostiche e
terapeutiche specialistiche per bambini
Permette di migliorare la qualità e la rapidità delle
cure pediatriche, garantendo sicurezza e comfort
ai piccoli pazienti

Nuova sala precedure mediche, reparto di onco-
ematologia





Progetto: Unità cure intense
pediatriche. La Mascota

Acquisto materiale e attrezzature mediche
Interscambio con il personale del reparto
Formazione del personale
Volontariato



Progetto: Cure palliative
pediatriche (CPP) 

Sostegno all’équipe nazionale e alle attività di
accompagnamento dei bambini con malattie gravi e
delle loro famiglie
Settimana nazionale delle cure palliative e
formazione continua del personale sanitario
Nuove norme nazionali di CP approvate dal MINSA
Rafforzamento della rete nazionale di CP negli
ospedali e nei servizi sanitari territoriali del
Nicaragua



Accoglienza e cura delle donne
in gravidanza e garanzia di un
parto accompagnato da
personale sanitario.

Coltivazione di piante per la
medicina naturale e recupero di
metodi agricoli sostenibili per le
comunità.

Ospedale
Bertha Calderón 

Un atelier di cucito creativo per
recuperare le mobilità, le
relazioni e le emozioni durante
la terapia.

Casa Materna
Quilalì

Medicina naturale
Diriamba





1.ELAM – Escuela Latinoamericana de Medicina - È già
iniziato a produrre energia elettrica. Un cortile dedicato
allo studio e il policlinico dispongono di un servizio
garantito tramite batterie

 208 kWp installati (2025+2026)
 100'000 kWh/anno prodotti

Partner: InterRed, KarEn, Città di Zurigo, mediCuba-Europa

Progetto: “Energia per la vita”

Impianti solari per garantire continuità delle cure e
sicurezza energetica al sistema sanitario



2.Centro di Immunologia Molecolare (CIM)

58 kWp installati (2025)
52'000 kWh prodotti (luglio 2025 – marzo 2026)
+78 kWp previsti (2026)
 Energia rinnovabile per ricerca e produzione biotecnologica

3. Istituto Finlay dei Vaccini (IFV)

127 kWp installati (2025)
100'000 kWh previsti entro giugno 2026
+173 kWp previsti (2026)
Maggiore autonomia energetica per la produzione di vaccini

Partner: Congresso Linfomi Lugano, Solarspar, KarEn, mediCuba-
Europa

Progetto: “Energia per la vita”

Impianti solari per garantire continuità delle
cure e sicurezza energetica al sistema sanitario



Ospedale pediatrico Borras-Marfan - Energia per il neurosviluppo

56 kWp installati
 Primo policlinico energeticamente autonomo di Cuba
Continuita delle cure per bambini e adolescenti con disturbi del
neurosviluppo
 Partner: Canton Ticino, Fondazione Araldi Guinetti, IBSA, Associazione
Amicizia Canario-Cubana, mediCuba-Europa

IPK - Istituto di medicina tropicale Pedro Kouri - Energia per la salute pubblica

60 kWp + batterie
 Protezione della UCI e del laboratorio di microbiologia
Continuita delle attivita cliniche e diagnostiche

 
Partner: Associazione di Amicizia Canario-Cubana, Congresso Linfomi Lugano,
mediCuba-Europa

I materiali e le attrezzature necessarie sono attualmente in viaggio verso il
porto di Mariel.

Progetto: "Energia per la vita" (2026)

Impianti solari per garantire continuità delle
cure e sicurezza energetica al sistema sanitario





Acqua, servizi sanitari e igiene.  Comuni
di Aramecina  e Goascoán

Servizi igienici: 91 famiglie dispongono di
nuove (o migliorate) latrine. 
Accesso ad acqua sicura (filtri purificatori
microbiologici): 200 famiglie. 
Impatto immediato nella popolazione

Progetto: WASH. Honduras 

Partner: Inkota (Germania)



Progetto: Assistenza sanitaria alle
donne vittime di violenza sessuale

Punto di riferimento in Honduras per donne vittime
di violenza: sostegno e accompagnamento giuridico
ed emotivo
Da maggio a dicembre 2025 è stato fornito un
sostegno emotivo a 40 donne assistite per la prima
volta 
Sono stati distribuiti 400 kit per l'igiene mestruale
destinati a donne e adolescenti in situazioni di
vulnerabilità 

Movimiento de mujeres por la paz
“Visitación Padilla”





Accompagnamento psico-sociale
delle famiglie che ricercano i
loro figli rapiti durante le guerre
civili in El Salvador e Guatemala

Rafforzamento e promozione
di spazi di formazione,
empowerment e sostegno per le
donne rurali

Progetto: Salute Mentale. Guatemala / El Salvador 

Indagini sul campo, raccolta di
testimonianze, consultazione di
archivi statali e prove del DNA



Diritto a una vita libera dalla violenza a
Cuscatlán Sur, El Salvador

Attività di prevenzione e promozione della
salute sessuale e riproduttiva
Attività di promozione della prevenzione e
salute alimentare e ambientale 
Promozione a livelli interistituzionali della
salute sessuale e riproduttiva

Progetto: promozione della
salute e della salute sessuale e
riproduttiva  

Partner: Inkota (Germania)





Progetto: Salute delle
persone migranti. Messico e
Guatemala

Quattro ostelli in Messico e una rete
comunitaria di sostegno in Guatemala
Tendenza 2025: Ritorno e/o permanenza di
lunga durata in Messico
Salute integrale: cure mediche sostegno
psicologico (sempre più importante) e
igiene



Matteo Recchia, infermerie

Volontario AMCA presso
CAFEMIN, Città del Messico,
Periodo: novembre-
dicembre 2025 







AMCA continua a pubblicare quattro
numeri della rivista Correo, con
aggiornamenti sui progetti, notizie dei
nostri partner e storie di vita delle
persone che beneficiano dei progetti

Rivista Correo
Ogni anno AMCA organizza una cena di
solidarietà dedicata a uno dei nostri
progetti in Centro America

Cena annuale di Natale

La newsletter di AMCA, si invia a soci e
amici dell'Associazione diverse volte
all'anno, con delle informazioni sui
progetti in Centro America ma anche
sull'attività in Ticino

Newsletter “Correíto”
Manteniamo informata la comunità locale e
social atraverso pubblicazioni sui nostril social
media: Facebook, Instragram, Linkedin

Media e Social media

AMCA organizza diverse attività ed eventi
in Ticino ma anche oltre Gottardo con
AMCA Suisse Romande

Eventi 
Per informarsi al meglio sull'attualità di
AMCA, ma anche per fare delle donazioni
spontanee, vi invitiamo a visitare il nostro
sito www.amca.ch

Pagina web

Il lavoro di AMCA in Ticino



Alleanze risorse e valori per costruire insieme un futuro
più sano e dignitoso 

AMCA Suisse Romande
Solidarietà e impegno

verso il cancro dei bambini.

Comitato Maria Letizia Verga
Per la ricerca e cura
a favore dei bambini

con il cancro.

Associazione Rene e Bambino
Salute e cure per i bambini

nefropatici.

Associazione Svizzera-Cuba
Amicizia e cooperazione

tra i popoli.

Centrale Sanitaire
Suisse Romande

Competenza e impegno
per sistemi sanitari più forti.

FOSIT

Cooperazione e sviluppo
sostenibile.

Inkota Berlin
Giustizia globale

e diritti umani.

Medicus Mundi Schweiz
Salute come diritto,

ovunque.

Alleanze che generano

Collaborazione

Condivisione

Impatto

Medicus International Schweiz

Assistenza umanitaria
e diritti alla salute.

mediCuba-Europa
Rafforzare la cooperazione

euro-latinoamericana.

mediCuba-Suisse
Ponti di solidarietà
tra Svizzera e Cuba.

ZIVI
Servizio civile svizzero.

Solidarità Nicaragua
Insieme per le comunità

e i diritti

SUPSI
Formazione, ricerca
e innovazione per la

salute.

Unité
Cooperazione al servizio

della dignità umana.



Il sostegno delle istituzioni ticinesi (2025)

1. SALUTE MENTALE

Guatemala - El Salvador

CHF 30'000Cantone Ticino

Città di Lugano CHF 5'000

2. ACCESSO ALL'ACQUA E IGIENE (WASH)

Honduras

Cantone Ticino CHF 10'000

CHF 15'000AIL SA Lugano

TOTALE SOSTEGNO CHF 60'000



COMPOSIZIONE DEL CAPITALE PROPRIO
al 31.12.2025

8%
29%

63%

Reserve
CHF 50'000

29%

Utili riportati
CHF 109'972 63%

Risultato 2025
CHF 15'201

8%

TOTALE CAPITALE PROPRIO CHF 175’173 100%
del capitale proprio

BILANCIO AMCA 2025
Passivi e patrimonio al 31.12.2025

19,4%

30,9%

49,7%

Capitale proprio
CHF 175’173

49,7%

Capitale a corto termine
CHF 109’031

30,9%

Fondi vincolati
CHF 68’558

19,4%

TOTALE DI BILANCIO CHF 352’762 Capitale proprio:
49,7% del totale di bilancio

Bilancio AMCA 2025

🟦 Attivo circolante
 CHF 330'806 (94%)

🟦 Attivo fisso
 CHF 21'957 (6%)

Totale attivi: CHF 352'762

Composizione del patrimonio:

🟨 Capitale a corto termine
 CHF 109'031 (31%)
🟩 Fondi vincolati
 CHF 68'558 (19%)
🟦 Capitale proprio
 CHF 175'173 (50%)

Totale passivi: CHF 352'762







Il programma 2025 di AMCA è stato cofinanziato con CHF 308’300 dalla DSC e dal DFAE, nell'ambito del
programma istituzionale 25-28 Unité.



Conti Annuali di AMCA 2025
Rapporto di revisione ordinaria







Grazie / Gracias
Seguiteci sui nostri canali per rimanere

aggiornati sui progetti di AMCA

 AMCA – Associazione per  l’aiuto medico al Centro  America

Amca.associazione

Associazione AMCA, aiuto medico al  Centro America

www.amca.ch
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