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AMCA é presente da 40 anni in Centro America. Lottiamo per un mondo piu sicuro, nel quale siano
protagonisti i valori della solidarieta e la convivenza pacifica. La difesa del diritto universale alla salute,
la formazione e il miglioramento delle condizioni di vita delle persone piu vulnerabili del Centro
America sono la nostra missione.

Ci impegniamo con determinazione nel raggiungere gli obiettivi dell'Agenda 2030. La promozione
della salute (obiettivo 3) occupa il ruolo centrale nelle nostre iniziative. Tuttavia, ¢i riteniamo
un‘organizzazione in continuo aggiornamento. Ci rivolgiamo quindi anche ad altri obiettivi,
interconnessi attraverso progetti mirati sull'agricoltura sostenibile, la formazione e l'uguaglianza di
genere, I'accesso all'acqua pulita e a strutture igienico-sanitarie, a sistemi di energia rinnovabili e infine
alle societa pacifiche.

Il nostro approccio si basa sulla partecipazione attiva delle comunita locali e sulla promozione di
soluzioni innovative e sostenibili, collaborando direttamente con le istituzioni pubbliche e la societa
civile; loro conoscono meglio di chiunque altro i problemi e le necessita sul terreno. In AMCA crediamo
fermamente che attraverso I'impegno condiviso sia possibile costruire un futuro migliore.

Con il contributo di tutte e tutti i soci di AMCA, donatori, collaboratori, partner pubblici e privati,
volontari e civilisti, durante questi 40 anni crediamo di aver ottenuto dei buoni risultati nel nostro
obiettivo di migliorare la qualita di vita delle persone vulnerabili del Centro America.

Abbiamo fatto molta strada, ma molto resta da fare per quanto riguarda la cooperazione
internazionale. Insieme a voi possiamo continuare a trasformare il nostro impegno in un impatto
reale.
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Messaggio . $
della co-presidenza

Nel contesto
globale
attuale,

la solidarieta
internazionale
assume

Dr. Francesco Ceppi Andrea Sartori

Co-presidente AMCA Co-presidente AMCA un' im pO rtanza
ancora

[l 2024 segna la conclusione di un ciclo importante per AMCA: si maggiore.
chiude il programma quadriennale 2021-2024 sostenuto da Unité

e dalla Direzione dello sviluppo e della cooperazione (DSC). Un ciclo

che possiamo riassumere con due parole chiave: consolidamento e

aggiornamento.

Consolidamento dei progetti storici, come le infrastrutture all'ospedale pediatrico La Mascota e il
rafforzamento del programma di cure palliative pediatriche in Nicaragua. Ma anche aggiornamento e
crescita nei progetti avviati piu recentemente in Messico, Guatemala ed El Salvador, che oggi assumono
una rilevanza sempre maggiore all'interno del nostro impegno nella regione.

Il 2024 é stato anche un anno segnato da nuove sfide; il taglio dei fondi federali destinati alla
cooperazione allo sviluppo e un contesto internazionale attraversato da tensioni politiche, crisi
migratorie e profonde disuguaglianze. La solidarieta internazionale si & resa piu necessaria che mai.

Nonostante le difficolta, AMCA rimane saldamente ancorata ai suoi valori: presenza sul territorio,
promozione della salute, dei diritti e della dignita umana. In questo rapporto annuale troverete i
risultati concreti raggiunti nel 2024, le testimonianze dal Centro America, il racconto delle attivita svolte
in Svizzera e i numeri che danno forma al nostro lavoro.

Continuiamo a impegnarci con passione e determinazione, convinti che solo attraverso la
collaborazione e il sostegno reciproco sia possibile costruire un futuro piu giusto per tutte e tutti.

A nome di tutto il Comitato, vi ringraziamo per la fiducia e la vicinanza. Insieme, facciamo la differenza.
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11 2024 in breve

| 2024 ¢ stato un anno intenso e ricco di significato per AMCA. In un contesto globale segnato da crisi
sanitarie, migrazioni forzate e sfide economiche, la nostra presenza in Centro America e nei Caraibi ha
continuato a rappresentare un punto di riferimento umano e professionale. Abbiamo agito con
coerenza e flessibilita, adattandoci ai cambiamenti del contesto e mantenendo salde le nostre
relazioni con i partner locali.

In Messico, piu di 18.000 migranti in transito sono stati accolti nei rifugi sostenuti dai nostri partner,
dove hanno ricevuto cure e protezione. In Guatemala, oltre 22.000 ostetriche tradizionali sono state
riconosciute ufficialmente e possono ora accompagnare le partorienti negli ospedali, riducendo i rischi
legati alla violenza ostetrica. Sempre in Guatemala ed El Salvador, abbiamo sostenuto la ricerca di
persone scomparse e facilitato il ricongiungimento di famiglie divise dalla guerra e dall'esilio.

Nuovi impianti solari per le strutture sanitarie a Cuba é diventata una linea d'azione concreta e
innovativa, con esperienze pilota che rafforzano il paese in materia energetica e in competenze delle
istituzioni locali. In Nicaragua, la formazione continua in medicina naturale, I'apertura di nuove
collaborazioni con universita e ministeri e l'introduzione di standard aggiornati in cure palliative
testimoniano il valore aggiunto dell'approccio, basato su ascolto, presenza e accompagnamento a
lungo termine.

In una regione centroamericana attraversata da instabilita e crescenti limitazioni al lavoro della
societa civile, AMCA ha scelto di restare. Ha rafforzato il sostegno alle organizzazioni locali, investito
nella qualita dei processi interni e promosso un dialogo attivo con reti internazionali, contribuendo a
costruire risposte collettive e sostenibili.

Nel corso del 2024, AMCA ha fornito supporto a 39 partner tra organizzazioni, associazioni e istituzioni
centroamericane. Le attivita dei nostri progetti hanno avuto un impatto diretto su un totale di 154'383
persone, di cui il 71% sono donne. Ogni progetto, ogni collaborazione, ogni risultato parla della fiducia
che ci accordate. E con questa energia che guardiamo avanti.

La responsabilita
condivisa
rappresentail
fondamento del
nostro lavoro
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L'impegno psicosociale in . 5
El Salvador e in Guatemala

Nel 2024 AMCA ha proseguito il suo sostegno a due percorsi fondamentali nell'area centroamericana:
la promozione della salute mentale comunitaria in El Salvador e 'accompagnamento psicosociale ai
familiari di bambini e bambine scomparsi durante i conflitti armati in El Salvador e Guatemala. Due
progetti, due contesti, un obiettivo comune: curare ferite invisibili, restituire dignita e voce a chi ha
vissuto la violenza, la perdita e il silenzio.

In El Salvador, il progetto promosso con il CCR ha raggiunto oltre 85 donne e 4 uomini di sette
comunita rurali, attraverso 18 giornate di formazione e decine di colloqui individuali. | temi affrontati -
autoconsapevolezza, resilienza, comunicazione, memoria corporea - hanno permesso alle
partecipanti di riconoscere, nominare e trasformare traumi legati alla guerra, alla violenza di genere e
alla marginalita. “Ora so che le emozioni non sono debolezza, ma una forza se condivise”, racconta
una delle donne coinvolte. L'effetto trasformativo e stato visibile anche nella creazione di spazi misti di
cura, con la partecipazione crescente di uomini ai gruppi.

Parallelamente, in collaborazione con [lassociazione Pro-Busqueda, AMCA ha sostenuto un
programma di accompagnamento a 198 familiari di vittime di scomparsa forzata, con 8 giornate
collettive, 25 visite domiciliari e 47 sedute individuali in sede. | momenti piu toccanti sono stati i re-
incontri familiari dopo decenni di separazione, come quello di Flor de Luz con i suoi fratelli dopo 42
anni, o la commemorazione della strage del Rio Sumpul, con rituali collettivi di elaborazione del lutto e
rinascita simbolica.

o

-
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Un obiettivo comune:
curare ferite invisibili,

restituire dignita e
voce a chi ha vissuto
la violenza, la perdita
e il silenzio.
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Si e rafforzato
'accompagnamento
psicologico ai
familiari coinvolti in
adozioni forzate

In Guatemala, AMCA ha proseguito il suo sostegno al programma “Todos por el Reencuentro” e alla
“Liga Guatemalteca de Higiene Mental”, con cui si e rafforzato I'accompagnhamento psicologico ai
familiari coinvolti in adozioni forzate. Grazie a questa collaborazione & stato possibile offrire
supporto specializzato anche in aree rurali e indigene, promuovendo tecniche di resilienza e
percorsi di consapevolezza collettiva.

Il Programma ha proseguito l'investigazione di 12 nuovi casi, realizzando sette re-incontri familiari e
avviando un dialogo strutturato con le istituzioni statali. Il coinvolgimento della Liga ha rafforzato le

competenze locali nella gestione del trauma e reso piu visibile la salute mentale come diritto umano
fondamentale.

L'impatto di questi interventi va oltre i numeri: crea spazi sicuri, rompe il silenzio, ricostruisce la
memoria collettiva e apre possibilita di giustizia. In un contesto segnato ancora oggi da repressione
e disuguaglianze, il lavoro condiviso con partner locali mostra come la cura, la verita e la solidarieta
siano fondamenta di un futuro piu giusto.

AMCA. Rapporto annuale 2024
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Programma AMCA

e Agenda 2030

Messico

(8 Beneficiari che hanno accesso ai
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Organizzazioni partner: 2

Beneficiari che hanno ottenuto accesso
ai servizi sanitari (prevenzione,
assistenza e cure sanitarie, farmaci,
medicina naturale): 13'250

Organizzazioni partner: 12

Beneficiari che hanno accesso ai
servizi sanitari e assistenza

(prevenzione, assistenza sanitaria,

farmaci, salute mentale): 11'975

Honduras
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El Salvador
Organizzazioni partner: 5

Beneficiari che hanno ottenuto accesso

Nicaragua
Organizzazioni partner: 13

Beneficiari che hanno ottenuto accesso ai

servizi sanitari (prevenzione, assistenza e

Nicaragug cure sanitarie, farmaci, medicina naturale)
g ed educativi: 70'584

‘ ¥

ai servizi sanitari (prevenzione, ass. A
sanitaria, farmaci, salute mentale), J

all'acqua e servizi igienici: 20'045

Nel 2024, AMCA ha mantenuto nel suo Programma Sud il focus prioritario sulla salute (SDG 3),
promuovendo la prevenzione e facilitando l'accesso ai servizi sanitari per la popolazione centroamericana,
con particolare attenzione a donne, bambine e bambini. L'approccio & stato rafforzato dalla formazione
continua del personale sanitario e dallo scambio di competenze, attraverso linvio di volontari dalla
Svizzera e la promozione di scambi formativi Sud-Nord e Sud-Sud.

Nell'ambito dell'SDG 5, AMCA ha accompagnato la transizione del progetto educativo “Centro Barrilete de
Colores” a Managua, che dal 2024 ¢é diventato una scuola pubblica, concludendo cosi il sostegno diretto
dell'associazione al progetto dopo oltre trent'anni anni di impegno.

AMCA. Rapporto annuale 2024
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| progetti di AMCA 2024

| nostri progetti si basano sui principi di giustizia, equita e universalita. Ci concentriamo sul settore
sociosanitario, dove supportiamo la formazione del personale, forniamo attrezzature e medicinali,
costruiamo infrastrutture, collaboriamo scientificamente con il personale sanitario locale attraverso

riunioni periodiche virtuali e sosteniamo l'interscambio di persone.

Le nostre attivita sono promosse attraverso il coinvolgimento, la mediazione e il sostegno del sistema
sanitario pubblico, delle comunita e delle organizzazioni locali. Queste ultime sono particolarmente
importanti, in quanto conoscono meglio di chiunque altro i problemi e le necessita sul campo, e sono
partner indispensabili per il successo dei progetti.

*AMCA pubblica i suoi conti su www.amca.ch

Progetto

Descrizione / Costi

Ospedale La Mascota, MINSA
(Ministero della Salute).
Managua, Nicaragua.

Cofinanziamento di:

Fondazione RR per l'aiuto
umanitario, Lugano
Fondazione Tettamanti,
Milano

fondazione Margherita,
Lugano

AMCA Suisse Romande
Comitato Maria Letizia
Verga, Monza

Rene e Bambino Onlus,
Milano

Medecins du Monde Suisse

Con il sostegno delle madrine e
dei padrini del progetto.

AMCA. Rapporto annuale 2024

Questo progetto raccoglie
diverse attivita: sostegno al
reparto di oncologia
pediatrica, acquisto di
medicamenti,
ristrutturazione degli spazi
del reparto di emato-onco
(ristrutturazione delle
camere per le cure palliative
e sala operatoria),
finanziamento del personale
di cure palliative pediatriche
al'Ospedale La Mascota
(assistente sociale, dentista,
infermiere) e il sostegno al
reparto di nefrologia
pediatrica.

Il progetto contribuisce alle
cure di qualita grazie alle
formazioni del personale
sanitario e all'area di lavoro
sociale con sostegno alle
famiglie dei bambini.

Costo 2024: CHF 208'318.05




| progetti di AMCA 2024

Progetto

Descrizione / Costi

Prevenzione del Cacu,
cancro del collo uterino.
Nicaragua, Guatemala, El
Salvador.

Questo progetto e stato
cofinanziato dalla Direzione
dello sviluppo e della
cooperazione (DSC - DFAE),
Programma AMCA 21-24.

Cofinanziamento di:

¢ Medico International
Zurigo

¢ AMCA Suisse Romande

Con il sostegno delle madrine
e dei padrini del progetto.

Implementazione di strategie
di prevenzione e riduzione
della morbi-mortalita per
cancro cervicouterino tramite
l'acquisto di attrezzature
mediche di diagnosi e
trattamento; sensibilizzazione
dei gruppi a rischio.

Laboratorio di cucito e
sostegno emozionale per le
donne pazienti del reparto di
gineco-oncologia.
Sistemazione degli spazi e
acquisto di materiale.

Advocacy e sensibilizzazione
sul tema della salute delle

donne.

Costo 2024: CHF 66'698.39

Programma “Nascere Bene”,
cure per mamma e bambino,

Questo progetto e stato
cofinanziato dalla Direzione
dello sviluppo e della
cooperazione (DSC - DFAE),
Programma AMCA 21-24.

Con il sostegno delle madrine
e dei padrini del progetto.

AMCA. Rapporto annuale 2024

Promozione di importanti
attivita nel settore neonatale
tramite la costituzione di una
rete d'interventi di cure di base
neonatali e di formazione negli
ospedali regionali del
Nicaragua, il sostegno alla Casa
Materna Quilali e al Collettivo
Levatrici di Suchitoto che
operano importanti attivita di
prevenzione della mortalita
materna, perinatale e
neonatale. Sostegno alle Case
Materne di Santiago de Cuba
dopo il passaggio dell'uragano
Oscar.

Costo 2024: CHF 45'782.32
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| progetti di AMCA 2024

Progetto

Descrizione /Costi

Sostegno e salute
delle/dei migranti.

Cofinanziamento di:

¢ Fondazione Adiuvare
¢ Migros Kulturprozent
¢ Fondo FOSIT

e Stadt ZUrich

Accoglienza migranti, cure e
assistenza sanitaria alle donne
migranti e ai loro figli negli
ostelli Tierra Blanca, Apizaco,
Oluta e CAFEMIN in Messico e
con una rete locale di famiglie
solidali in Guatemala

Costo 2024: CHF 75'143.30

“Salute mentale”
appoggio a societa
pacifiche.

Progetto cofinanziato dalla
Direzione dello sviluppo e
della cooperazione (DSC),
Programma AMCA 21-24.

Accompagnamento delle
famiglie che ricercano i loro
figli rapiti durante la guerra in
El Salvador e Guatemala;
Rafforzamento e promozione
di spazi di formazione,
empowerment e aiuto per le
donne.

Costo 2024: CHF 43'842.35

“Energia solare per la
salute”, Cuba.

Progetto cofinanziato dalla
Direzione dello sviluppo e
della cooperazione (DSC),
Programma AMCA 21-24.

Cofinanziamento di:

e CantonTicino

e Karen Stiftung, Berlin

e [Interred, Frankfurt

e Fondazione IOR
Bellinzona

e Fondo FOSIT

AMCA. Rapporto annuale 2024

Installazione di pannelli
solari per gli edifici
dell'lstituto dei vaccini Finlay,
del Centro di Immunologia
Molecolare CIM e della
Scuola Latinoamericana di
medicina ELAM, all'Avana.

Costo 2023: CHF 262'095.17
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| progetti di AMCA 2024

Progetto

Descrizione / Costi

Centro Educativo
Barrilete de Colores,
Managua, Nicaragua.

Con il sostegno delle
madrine e dei padrini
del progetto

Organizzate diverse attivita
con i bambini; lavori
manuali, danza e musica,
dopo scuola. Nel 2023 le
attivita si sono spostate in
un‘altra scuola di quartiere
per permettere il
rinnovamento degli spazi
del Centro.

Costo 2024: CHF 35'491.40

“Uso delle piante
medicinali", COOPAD.
Diriamba, Nicaragua.

Progetto cofinanziato dalla
Direzione dello sviluppo e
della cooperazione (DSC)
Programma AMCA 21-24.

Formazione di promotori/e
di medicina naturale con la
gestione di orti di piante
medicinali e
'apprendimento dell"uso
delle piante medicinali per il
controllo delle malattie
comuni e per trattare le
malattie croniche.

Costo 2023: CHF 18'292.00

Acqua potabile e igiene per
le comunita rurali in El
Salvador. Municipio di San
Fernando, El Salvador.

Cofinanziamento di:

¢ AMB Aziende multiservizi
di Bellinzona

e Medicor Stiftung
Lichtenstein

¢ Municipi di Silvaplana,
Bissone, Cugnasco-Gerra,
Tenero-Contra

e Azienda Comunale
Acqua, Arbedo

AMCA. Rapporto annuale 2024

Installazione di 185 lavatoi e
100 latrine fertilizzanti
(latrine a compostaggio) e
migliorati 2 sistemi
comunitari di acqua
potabile.

La partecipazione attiva
della popolazione e delle
autorita locali & parte
fondamentale del progetto
e costituisce una condizione
per garantire la sostenibilita
del miglioramento
dell'accesso all'acqua e
all'igiene.

Costo 2024: CHF 90'432.75
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| progetti di AMCA 2024

Progetto

Descrizione /Costi

Sostegno alla salute del
popolo Garifuna
attraverso le Case
comunitarie di Salute
Ancestrale e I'Ospedale
Regionale di Iriona,
Honduras.

Campagna informativa
rivolta alle donne giovani
e adulte sulla
contraccezione
d’emergenza/Centro de
Derecho de Mujeres CDM,
Honduras.

Progetto cofinanziato dalla
Direzione dello sviluppo e
della cooperazione (DSC),
Programma di AMCA 21-24.

AMCA. Rapporto annuale 2024

Le Case di Salute Ancestrale
hanno come obiettivo
principale il rafforzamento
delle capacita di difesa e
resilienza delle donne
Garifuna con un approccio
alla salute olistico e
integrale.

Informazione per le giovani
delle aree rurali e urbane
emarginate del Paese
sull'esistenza del Protocollo
di assistenza alle
vittime/sopravvissute alla
violenza sessuale e in
particolare all'accesso alla
contraccezione.

Costo 2024: CHF 18'264.00
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Le sostenitrici, i sostenitori

Le sostenitrici e i sostenitori, le persone, le fondazioni, le organizzazioni private e le istituzioni che ci
accompagnano rendono possibile la realizzazione del nostro programma annuale. Desideriamo
ringraziare tutte e tutti per il contributo fondamentale che questo sostegno ha offerto alle nostre
attivita, generando un impatto concreto sul benessere e sulla salute delle popolazioni dell’America
Centrale. Il programma 2024 di AMCA é stato cofinanziato dalla Direzione dello sviluppo e della
cooperazione (DSC), Dipartimento federale degli affari esteri (DFAE), nellambito del programma
istituzionale Unité 2021-2024, con un importo di 406’300 franchi.

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Direktion fiir Entwicklung
und Zusammenarbeit DEZA

Di seguito gli enti, istituzioni*, organizzazioni e fondazioni che hanno sostenuto i nostri progetti Sud
con un contributo superiore a Fr. 500.- (Le donazioni di persone private non sono menzionate):

AMB Aziende multiservizi Bellinzona Fondazione Tettamanti, Milano
AMCA Suisse Romande Losanna Fondazione Margherita, Lugano
Aurea Borealis Stiftung, Schwyz . FOSIT - Federazione delle

ONG della Svizzera Italiana

Aziende comunali Ascona
. Fondazione IOR, Congresso
Linfomi

Canton Ticino, Cancelleria
Citta di Lugano KarEn Stiftung, Berlin

Comitato Maria Letizia Verga Monza Interred, Frankfurt

DSC - Direzione dello sviluppo e la
cooperazione (DFAE) / Unité

Migros, Kulturprozent

Medecins du Monde Suisse
Fondation Assistance Internationale,

FAIl, Lugano Medico International Zurigo
Fondazione Adiuvare Medicor Stiftung Liechtenstein
Fondazione RR per l'aiuto Rene e Bambino Onlus Milano

umanitario, Lugano
Stadt Zurich

*Ci hanno sostenuto inoltre i Comuni di Bissone, Cugnasco-Gerra, Tenero-Contra, Mezzovico Vira
e Silvaplana.
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Cooperanti di AMCA in Centro i
America

All'interno del programma di cooperazione sostenuto da Unité / DSC, AMCA promuove lo scambio di
persone come strumento chiave per rafforzare le competenze, la solidarieta e il dialogo interculturale.
Lo scambio avviene in entrambe le direzioni: da Nord a Sud attraverso l'invio di volontari e stagisti, e
da Sud a Nord tramite percorsi di formazione o aggiornamento in Europa. Questa dimensione del
programma, affiancata dallo scambio Sud-Sud, permette un arricchimento reciproco e un impatto
sostenibile sul lavoro dei partner locali, contribuendo a costruire reti e competenze in modo
orizzontale.

Nel 2024, AMCA ha coordinato diversi scambi significativi. Sul versante Nord-Sud, cinque studentesse
della SUPSI (infermieristica e lavoro sociale) hanno svolto uno stage presso 'Ospedale La Mascota e
I'Ospedale Bertha Calderdn di Managua; un medico in Servizio Civile & stato attivo presso La Mascota,
e una volontaria infermiera ha collaborato con I'équipe del Bertha Calderén. Inoltre, un volontario ha
prestato servizio nei rifugi per migranti CAFEMIN (Citta del Messico) e Rifugio Ranzahuer (Oluta,
Messico). Per quanto riguarda lo scambio Sud-Nord, tre tecnici e medici del Centro di Radioterapia di
Managua hanno partecipato a un programma di formazione presso [lstituto dei Tumori di Milano.
Infine, nellambito di uno scambio Sud-Sud, una borsa di studio ha permesso a una dottoressa
dell’Ospedale La Mascota di frequentare una specializzazione in oncologia in Uruguay.

Queste esperienze confermano il valore trasformativo dello scambio di persone per rafforzare le
capacita locali e le relazioni di cooperazione internazionali solidale.

Un arricchimento
reciproco e un
impatto sostenibile
sul lavoro dei partner
locali.
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Comitato AMCA

su www.amca.ch sono descritti i legami
d'interesse dei membri di Comitato*

@
Francesco Ceppi, Andrea Sartori, Franco Cavalli,
Co-presidente, Co-presidente Direttore tecnico,
Medico. Membro dal 2016 Economista. Membro dal 2011 Medico. Membro dal 1985

Valeria Canova, Patrizia Froesch,

Martina Bontognali, .
Medica. Membro dal 2002

Medica. Membro dal 2022 Operatrice sociale.
Membro dal 2014

Sophie Venturelli, Sebastian Stockli,
Medica. Membro dal 2009 Infermiere.
Membro dal 2019

*| membri di Comitato non ricevono alcuna indennita né rimborso spese. Nel 2024 vi sono state 4
sedute di Comitato e un’Assemblea generale ordinaria il 30.8.2024.

AMCA. Rapporto annuale 2024
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Segretariato AMCA

Segretariato Svizzera

Manuela Cattaneo Chicus Carmelo Diaz del Moral
Programma e Comunicazione e
Amministrazione - 100% progetti - 70%

Coordinamento locale Centro America

Beat Schmid Isabel Ortiz
Responsabile coordinamento Segretaria AMCA
Centroamerica - 50% Managua -100%

Mandato contabilita

!

iy

Gabriela Mansur
Contabile - 10%
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Collaborazioni e partner

Lo scambio di esperienze e di informazioni, cosi come i rapporti personali che si instaurano durante la
collaborazione a progetti ed attivita, arricchiscono il nostro lavoro. Ringraziamo tutte le organizzazioni
che, in diverse misure e modalita, hanno collaborato con noi durante il 2024 e hanno reso possibile la

crescita della nostra Associazione.

Di seguito le organizzazioni che hanno collaborato con AMCA:

FOSIT (Federazione delle ONG della
Svizzera italiana), che ha offerto
supporto e formazioni. AMCA &
rappresentata nel Comitato FOSIT
da Manuela Cattaneo Chicus
(presidente durante I'anno 2023),
responsabile del Programma AMCA.

Unité, che ha accompagnato

il processo di rafforzamento
istituzionale di AMCA, fornendo

un dialogo di supporto allo sviluppo
del Programma istituzionale 2021-
2024.

AMCA Suisse Romande,

con la quale vi & un continuo
scambio di idee ed &
co-finanziatrice del progetto La
Masctoa e all'Ospedale Bertha
Calderén e La Mascota.

Le ONG della Piattaforma di ONG
svizzere per una salute solidale:
CSSR Central Sanitaire Suisse
Romande, Medico International
Schweiz e mediCuba-Suisse.

mediCuba-Europa, con la quale
Vi & stata stretta collaborazione

per i progetti a Cuba.

Fondazione Amici di AMCA

AMCA. Rapporto annuale 2024

Médecins du Monde Suisse,
partner e co-finanziatore del
progetto di cure palliative
pediatriche.

MMS (Medicus Mundi Svizzera)
che con pubblicazioni e attivita
di network informa regolarmente
sul tema della salute e della
cooperazione internazionale.

Le ONG “Rene e Bambino

nel mondo, Milano” e “Comitato
Maria Letizia Verga, Monza”,
partner e co-finanziatrici per

i progetti all'Ospedale La Mascota.
Grazie a questa collaborazione
viene garantito anche l'interscambio
scientifico sui temi dell'oncologia
pediatrica e lo sviluppo del progetto
di nefrologia pediatrica.

Servizio Civile Svizzero - ZIVI

SUPSI - Scuola universitaria
professionale della Svizzera italiana,
DEASS - organizzazione stage

all'estero degli studenti

Rojinegro-Solidaritatsjassen Zurich
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Eventi e attivita

e Partecipazione alle Giornate Autogestite
presso il Liceo di Bellinzona: attivita di
sensibilizzazione sulla cooperazione
internazionale e lo scambio di persone
(volontariato/servizio civile). Presentazione
dell'esperienza di una volontaria AMCA
all'ospedale La Mascota (Nicaragua).

e Partecipazione all'Assemblea  generale
FOSIT.

e Assemblea generale ordinaria di AMCA con
presentazione dei progetti e testimonianza
di una volontaria che ha lavorato
all'ospedale La Mascota (Nicaragua).

e Partecipazione al Simposio FOSIT 2024 -
SDG 17.

e Consegna Premio giornalistico “Carla
Agustoni”: Festival Diritti Umani a Lugano.

e Rivista "Correo": 4 numeri pubblicati.

e Newsletter “El Correito”: 9 invii.

e Crowfunding (l): raccolta fondi attraverso la
realizzazione di una festa di compleanno a
sostegno della "Casa Materna” di Quilali
(Nicaragua).

e Crowfunding (ll): raccolta fondi attraverso
la realizzazione di una festa di compleanno
a sostegno dei progetti di AMCA a Cuba.

-
-

-
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Crowfunding (Ill): Raccolta fondi organizzata
da un volontario di ritorno dal progetto di
terapia intensiva pediatrica a La Mascota
(Nicaragua).

Crowfunding (IV): Raccolta di fondi (online)
“Una scintilla per Cuba” .

Organizzazione di un torneo solidale di carte
(Jass) a sostegno del progetto “Todos por el
reencuentro” (Guatemala).

Partecipazione alla tavola rotonda
organizzata dalla SUPSI, in collaborazione con
la FOSIT: “Partenariati della sanita pubblica
nella cooperazione internazionale”.

Incontri virtuali con i volontari AMCA per la
comunicazione digitale e scritta.

Bancarella informativa all'evento “Il mondo al
Parco” organizzato dalla FOSIT/Citta di
Lugano.

Cena di solidarieta a favore dei progetti di
AMCA in Centro America.

Campagna «Acqua per l'acqua»: vendita di
caraffe solidali e collaborazione con ristoranti
ticinesi per sostenere i progetti WASH.
Campagna «Energia per la vita»: vendita di
vignette solidali per sostenere i progetti di
energia e salute in Centro America.

giornalistico Carla Agu.stonl

ma MO

FILM
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Ringraziamenti

Ringraziamo tutte le persone che hanno dato il loro prezioso
contributo e hanno coordinato gli sforzi tra il Ticino e I'America
Centrale per la realizzazione di questo rapporto. Desideriamo
inoltre esprimere la nostra gratitudine ai nostri sostenitori,
sostenitrici, madrine, padrini e simpatizzanti di AMCA che con il
loro costante impegno e sostegno rendono possibile il lavoro e
le attivita della nostra Associazione. Senza questo prezioso
contributo, non potremmo raggiungere i nostri obiettivi e
continuare a fare la differenza nelle comunita e regioni del
Centro America in cui lavoriamo.

Grazie per il vostro sostegno

o
Associaziane per I"aiuto medico al
Centro America

Contatto

AMCA, Associazione per |'aiuto medico al Centro www.amca.ch

America. info@amca.ch / segretariato@amca.ch
Piazza Grande 23 - 6512 Giubiasco (TI). CP-503 Tel: +41 91 840 29 03




