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In cerca di 
una vita migliore

Vite in transito: 
cura e salute 
dei migranti

In collaborazione con

Entrata libera
Informazioni: 
Cancelleria comunale Manno 
tel. 091 611 10 06 
www.manno.ch

Sala Aragonite Manno 
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 Inoltre:
•  venerdì aperitivo fr. 15.00
•  sabato aperitivo offerto, cena fr. 25.00 (opzioni di carne e 

vegetariana)
•  percorso fotografico sui progetti di AMCA in Messico

14 e 15 marzo ’25

Apertura buvette con aperitivo messicano (vedi sotto)
Benvenuto e inaugurazione 
La Travesía, film drammatico

Apertura buvette 
La Espera e Los Mosquitos, cortometraggi
Migrazione e salute mentale –tavola rotonda– modera: Verena 
Szabo, giornalista RSI
Spazio per bambini con Encanto, film d’animazione
Aperitivo e cena messicani (vedi sotto)
Los Lobos, film drammatico

Messico



AMCA

FOSIT

L’Associazione per l’aiuto medico al Centro America, AMCA, vuole favorire interventi diretti al 
supporto delle fasce più deboli della popolazione, in particolare le donne e i bambini, soste-
nendo il libero accesso alla salute, che oltre ad essere un diritto primario di tutti, segna anche 
il grado di sviluppo di un paese. Quale associazione AMCA condivide i valori etici propri del 
servizio sanitario pubblico e ne sostiene lo sviluppo tramite collaborazioni con istituzioni, 
associazioni e gruppi della società civile, dei paesi della regione. www.amca.ch

La FOSIT, Federazione delle ONG della Svizzera italiana, collabora alla realizzazione della ma-
nifestazione. www.fosit.ch

Film drammatico (da 18 anni)
di Noé Valladares
in spagnolo con sottotitoli in francese 

Film documentario (da 14 anni)
di Danilo do Carmo e Jakob Krese
in spagnolo con sottotitoli in italiano 

Film drammatico (da 12 anni)
di Nicole Chi
in spagnolo con sottotitoli in italiano

Film d’animazione (da 3 anni)
di Byron Howard e Jared Bush
in italiano

Film drammatico (da 10 anni)
di Samuel Kishi Leopo
in spagnolo, inglese e cantonese 
con sottotitoli in italiano

La Travesía, El Salvador, 2019, 93’
In un centro di accoglienza al confine tra Guatemala e Messico, si incrociano 
le vite di Edith, Leonel e del piccolo Kevin, uniti dal sogno di raggiungere gli 
USA. Tra speranza e difficoltà, condividono un viaggio fatto di sfide e deside-
ri, spinti dalla determinazione di costruirsi un futuro migliore.

La Espera, Germania, Brasile, Olanda, 2020, 14’
Falò e tende improvvisate rivelano una carovana di migranti diretta dal Mes-
sico verso il confine USA in cerca di sicurezza. Con immagini silenziose e 
conversazioni intime, il film avvicina lo spettatore ai destini individuali di chi 
affronta questo viaggio, rendendo il lontano sorprendentemente umano.

Los Mosquitos, USA, Costa Rica, 2024, 14’
Aby, adolescente honduregna negli USA, affronta le sfide dell’immigrazione 
con la cugina appena arrivata. Durante il Giorno del Ringraziamento, il suo 
spirito ribelle si scontra con la zia Magda, spingendola a confrontarsi con le 
dinamiche familiari, l’identità culturale e il desiderio di appartenenza. Un 
viaggio intenso verso la scoperta di sé e delle proprie radici.

Encanto, USA, 2021, 102’
La famiglia Madrigal vive in una casa magica tra le montagne della Colombia. 
Ogni membro possiede un dono unico, tranne Mirabel. Quando la magia che 
li protegge è in pericolo, Mirabel scopre di essere l’unica a poter salvare la 
sua famiglia e la loro casa incantata.

Los Lobos, Messico, 2020, 94’
La terra dei sogni di Max e Leo è “Disneyland”. Insieme alla madre, i due fra-
telli hanno attraversato il confine tra Messico e Stati Uniti, affrontando le 
difficoltà di ambientarsi in un nuovo paese. Il regista, ispirandosi alla propria 
infanzia, racconta una favola intima e toccante sull’emigrazione, vista attra-
verso gli occhi di due bambini pieni di immaginazione e speranza.

Film introdotti da Sarah Schiesser, 
produttrice e collaboratrice del Locarno 
Film Festival


