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Progetto senza fine di 
lucro 
La edizione e impressione 
del libro è stata 
finanziata dal  
Gruppo medico di 
formazione, Giubiasco 



Abbiamo dedicato 
questo libro alla 
popolazione della 
regione La Poma, 
affinché le loro 
conoscenze ancestrali e 
in particolare le piante 
medicinali possano 
proseguire senza 
ńŠƏĢƃƃƔƷńŧŠńʃ 



Perché andare nella regione La Poma 
per realizzare questo progetto? 
 
 
 
 
 
 

Ini zio 



In izio  
 
 
Ricerca qualitativa 
 
Etnobotanica 
 
Percezione della salute 
 
 



Obiettivi  
Identificare  le piante 
medicinali usate  

Usi terapeutici  

Concezioni di salute 
e malattia 

Conoscenze della  
medicina ancestral e 


